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ZDRAVE PRACOVISTE

Evropskéd agentura pro bezpeénost a ochranu zdravi pfi prdci

Udriba a bezpeénost a ochrana zdravi pii praci -
statisticky pohled

Podle evropské normy 13306 (') se udrzba tykd ,kombinace
viech technickych, administrativnich a fidicich opatfeni
béhem Zivotniho cyklu nékterého prvku — pracoviste

(budovy), pracovniho vybaveni nebo dopravnich prostredkd —,
kterd jej maji zachovat ve stavu, v némz muze vykondavat
pozadovanou funkci, ¢i jej do takového stavu navratit”. Udrzba
ovliviuje bezpecnost a zdravi pracovnikll dvéma zpUsoby. Za
prvé je sprdvné napldnovana a provadeéna pravidelna udrzba
zasadni pro zachovani bezpecného a spolehlivého strojniho
vybavenf a pracovniho prostfedi. Za druhé musi byt vlastni
udrZba vykonavana bezpecné pfi vhodné ochrané pracovnikl
udrzby a dalSich osob pfitomnych na pracovisti.

Rozlisujf se rlzné typy udrzby:

© napravna udrzba, kdy Ucelem opatienf je navratit
systém ze stavu poruchy do funkéniho stavu (napf.
oprava nebo vymeéna rozbitych dild). Tento typ udrzby je
také znam jako ,nasledna udrzba“, protoze toto opatfent
je zahajeno, kdyz dojde k neplanované poruse vybaveni,

© preventivni udrzba, kdy jsou opatfeni provadéna
v pfedem stanovenych intervalech nebo podle
predepsanych kritérif ur¢enych ke snizeni
pravdépodobnosti poruchy nebo zhorseni funkénosti
prvku. V tomto pfipadé jsou opatfeni pldnovana, jsou
proaktivni a majf pfedchazet zhorSovani stavu vedouciho
k poruse systému (napf. vymena, namazani, ¢isténi nebo
prohlidka).

Udrzba zahrnuje nékolik povolant a tyka se viech odvétvi
¢innosti. Z téchto ddvodd je obtiZzné urcit pfesny pocet
pracovnikli zapojenych do ¢innosti udrzby. Udaje z Francie

a Spanélska naznacuji, ze do vykonu udrzby je zapojeno
okolo 6 % pracujici populace. VVétsSina pracovnik(l udrzby
jsou muzi (okolo 90 % ve Franci a 65 % ve Spanélsku) a v této
kategorii pracovnikl je nejvétsi vékovou skupinou skupina

v rozmezi 30-49 let.

Podle priizkumu provedeného v roce 2005 ve Francii je
udrzba funkci, ktera je v primyslu nejcastéji zadavana
subdodavatelim. Ve Spanélsku plisobi pracovnici tdrzby
nejcastéji v odveétvi sluzeb (70 % v roce 2004), po kterém
nasleduje pramysl (19 %) a stavebnictvi (10 %).

Vzhledem k tomu, Ze pracovnici udrzby provadéji fadu
rlznych ¢innosti, jsou pfi praci vystavovani mnoha riznym
rizikim. Jedna se o fyzikdInf rizika (hluk, vibrace, velké horko

a chlad, zareni, vysoka fyzickd pracovni zatéz), chemicka rizika
(prace s azbestem, svafeni, expozice nebezpecnym latkdm pri

(") CEN EN 13306, Terminologie tdrzby, http://www.cen.eu/

praci ve stisnénych prostorech), biologicka rizika (legionella,
leptospira) a psychosocialni rizika (Spatna organizace prace).
Pracovnici udrzby jsou také ohrozeni vsemi typy Uraz(.

Data ze spanélského prizkumu pracovnich podminek
ukazuji, Zze ve srovnani se zbytkem pracujici populace jsou
pracovnici Udrzby vice vystaveni hluku, vibracim a rdznym
druhtm zérenf (viz obrazek 1). Pracovnici idrzby jsou také
vice vystaveni horku v |été (44 % ve srovnani s 19 % mezi
jinymi povolanimi), chladu v zimé (44 % ve srovnani se 17 %)
a vlhkému prostredi (25 % ve srovnani's 13 %). Jsou take vice

vystaveni nebezpecnym latkdm, pardam a dymim.

Obrézek 1. Expozice rizikim mezi pracovniky udrzby
(Spanélsko, 2007).
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Analyzy dat Ufadu Eurostat vychazejici z metodiky ESAW
(Evropskad statistika pracovnich Urazd) mohou pomoci urcit
Urazy souvisejici s operacemi udrzby v nékolika evropskych
zemich. V ramci proménné ,pracovni proces” pouzivané pro
klasifikaci pricin a okolnostf Urazd existuji Ctyfi dilci kategorie,
které se tykaji operaci udrzby:

© nastaveni, pfiprava, instalace, upevnéni, demontaz,
rozebrani,

© Udrzba, oprava, sefizeni, Uprava,

© mechanizované nebo manualni ¢isténi pracovnich ploch
a stroju,
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© dohled, kontrola vyrobnich postupt, pracovnich ploch,
dopravnich prostredkd, vybaveni — s monitorovacim
vybavenim nebo bez néj.

Pocet Urazll souvisejicich s témito dil¢imi kategoriemi byl
porovnan s celkovym poctem Urazl souvisejicim s jakoukoli
jinou dil¢i kategorif v rdmci proménné ,pracovni proces”.

Udaje ukazuiji, ze okolo 20 % viech Uraz{ v Belgii (v letech
2005-2006) souviselo s operacemi Udrzby, stejné jako okolo
18-19 % ve Finsku, 14-17 % ve Spanélsku a 10-14 % v Italii
(v letech 2003-2006). Cisla z nékolika evropskych zemi déle
ukazuji, ze v roce 2006 souviselo okolo 10-15 % v3ech
smrtelnych Uraza s operacemi tdrzby (viz obrazek 2).
Védecké studie naznacujf, ze mezi pracovniky zapojenymi do
¢innosti udrzby je také vétsi prevalence nemoci z povolani

a zdravotnich problém souvisejicich s praci (jako je
azbestdza, rakovina, problémy sluchu a muskuloskeletalni
poruchy).

Obrézek 2. Pocet smrtelnych urazd souvisejicich s operacemi
udrzby (Eurostat, 2006).
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Data Ufadu Eurostat z péti zemf EU ukazuji, Ze ke vétsiné
Uraz{ souvisejicich s udrzbou dochézi v oblastech vyroby,
stavebnictvi, nemovitosti, prondjmU a podnikatelské

¢innosti (?) a v Rakousku také v oblasti ubytovani a stravovani.
Dale v odvétvi dodavky elektfiny, plynu a vody souviselo
v roce 2006 s operacemi Udrzby 50 % Urazl ve Finsku a Belgii,
34 % ve Spanélsku a 23 % v Italii. V odvétvi nemovitosti,
pronajmu a podnikatelské ¢innosti souviselo s udrzbou
40 % Uraz( ve Finsku, 34 % ve Spanélsku a 26 % v Belgii.

V Belgii souviselo s udrZzbou 41 % Uraz(l také v odvétvi
vzdélavani. VV dalsich odvétvich s operacemi udrzby
souviselo v zavislosti na dané zemi 15-20 % Urazd.

(%) Odvétvi nemovitosti, prondjmi a podnikatelské ¢innosti zahrnuje dil¢i kategorie, jako je
,udrzba a opravy kanceldfského, icetniho a pocitacového vybaveni” a také ,specializované
cisténi".
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Védeckd literatura naznacuje, Ze ke vétsiné Urazi doslo

pfi ¢innostech napravné udrzby. Z analyzy databaze
pracovnich Urazd ve Francii navic vyplyva, Ze v roce 2002 byli
zameéstnanci udrzby druhou nejcastéjsi skupinou obéti Urazl
tykajicich se subdodavatelskych ¢innosti, hned za stavebnimi
délniky ().

Chybéjici tdrzba nebo neodpovidajici udrzba mize
také vést k nebezpecnym situacim, Urazim a zdravotnim
problémUm. To mize souviset s chybéjici Udrzbou nebo
$patnou Udrzbou vozidel, prdmyslovych nebo zemédélskych
stroju, elektrickych zafizeni, hasicich pfistrojd, budov

nebo vodnich zafizeni. Zanedbani udrzby mohou pfispét

k rozsahlym katastrofam s extrémné poskozujicimi dsledky
pro lidi a Zivotn{ prostfedt.

Proces udrzby by mél zacit v etapé navrhu a planovani -
dokonce jesté pred tim, nez pracovnici Udrzby vstoupi na
pracovisté. Je dUlezité zavést vhodné postupy hodnoceni
rizik pro operace Udrzby a také pfijmout pfimérena
preventivni opatieni, aby se zajistila bezpecnost a zdravi
pracovnikl zapojenych do ¢innosti idrzby. Po dokoncenti
operaci udrzby by mély byt provedeny zvlastni kontroly
(prohlidky a zkousky), aby se zajistilo, Ze Udrzba byla
provedena rfadné a nevznikla nova rizika. V prébéhu celého
procesu by mélo dobré Fizeni udrzby zjjistit, Ze je Udrzba
koordinovana, napldnovana a vykonéna spravné podle planu
a Ze vybaveni nebo pracovisté je zanechano v bezpecném
stavu pro pokracujici provoz.

Dalsi informace

UplIné znéni zpravy Udrzba a bezpecnost a ochrana zdravi pfi
prdci - statisticky pohled je dostupné na adrese:

http://osha.europa.eu/en/publications/literature_reviews

Tento informacni list byl vytvofen na podporu Evropské
kampané za bezpecnost prace pfi udrzbé v letech 2010-2011.
Daldf informacni listy v této fadé a dalsi informace o tomto
tématu jsou dostupné na adrese:
http://osha.europa.eu/en/topics/maintenance.

Tento zdroj se priibézné doplnuje a aktualizuje.

()  Grusenmeyer, C,, ,Sous-traitance et accidents. Exploitation de la base de données EPICEA",
Les notes scientifiques et techniques de I'INRS, 266, 2007.
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